_Villede COMMISSION SUR LES AINES

Gatineau

PROCES-VERBAL ]
LE VENDREDIS DECEMBRE 2016 A9H
Salle des comités - Maison du citoyen — secteur Hull

PRESENCES : Monsieur Richard M. Bégin, président et conseiller municipal
Madame Louise Boudrias, conseillére municipale
Monsieur Jean-Frangois LeBlanc, conseiller municipal
Madame Marie Poirier, responsable développement des communautés
Madame Florina Gaborean, agente au développement social et communautaire

Madame Andrée Lacasse, Centre d’action bénévole

Madame Diane Gagnon, Table des ainés de Gatineau
Madame Rachel Gaudreau, membre citoyenne

Madame Michéle Osbome, Centre des ainés de Gatineau
Monsieur Denis Parizeau, Corporation de ’dge d’or d” Ayimer
Madame Mélanie Pilon-Gauvin, Office municipal d’habitation
Madame Danielle Lanyi, Centre de ressources Connexions
Madame Giséle Bisson, Académie des retraités de I'Outaouais
Monsieur Stéphan Marc Quimette, membre citoyen

Madame Michelie Désormeaux, Centre Action Générations de la Vallée-de-la-Liévre
Madame Nicole Robitaille-Carriére, membre citoyenne
Madame Diane Godmaire, membre citoyenne

ABSENCES
MOTIVEES ; Monsieur Yess Gacem, directeur, SLSDC
Madame Agathe Lalande, chef de P'équipe de la Planification et du développement des
communautés
Monsieur Pierre Mulvihill, Loisir Sport Outaouais
ABSENCE :
SECRETAIRE : Madame Roxanne Lauzon, secrétaire aux comités et commissions
INVITES : Madame Josiane Cossette, agente & la Commission jeunesse, SLSDC
: Madame Catherine Duval-Crustin, membre de la Commission jeunesse
Madame Véronique Martin, Vivre en ville
Monsieur Alain Gagnon, consultant Commerces accessibles
Madame Katie Hamilton, agente au développement social et communautaire
1. Mot de bienvenue

Laréunion débute a9 h 12.

Monsieur Bégin souhaite la bienvenue & tous les membres et un tour de table est fait afin que chacun
se présente,

2. Lecture et adoption de Pordre du jour

Monsieur Richard M. Bégin fait la lecture de Pordre du jour et demande si des modifications sont
demandées. Aucune modification n’est proposée.

H est proposé par madame Giséle Bisson
Appuyé par monsieur Denis Parizeau

Et résolu que cette commission adopte Pordre du jour de la présente séance avec les modifications.
Adoptée.
3, Lecture du compie rendu de la rencontre du 28 octobre 2016

Aucun changement n’est proposé.




Présemtation « Acte de bonheur» - projet pour briser Visolement des ainés réalisé en
collaboration avec la Commission jeunesse — Bilan et conclusion

Mesdames Josiane Cossette et Catherine Crustin-Duval présentent I historique et les étapes du projet
de-la Commission jeunesse. Elles présentent ensuite la vidéo tournée lors du projet d’activation
terrain et la vidéo du « making of » du projet. Elles parlent de Pimpact de la diffusion de la vidéo de
Monsieur Riel dans les réseaux sociaux. Elles terminent en remerciant les membres de la
Commission sur les ainés pour leur implication.

Mesdames Giséle Bisson, Michéle Osborne et Nicole Robitaille-Carriére qui ont participé au projet
racontent bri¢vement leur expérience et partagent les nombreux commentaires positifs qu’elles ont
regus. Madame Michéle Osborne mentionne qu’elle est émue par ce projet puisque monsieur Riel est
dans les demniers moments de sa vie. Elle souligne que cette activité a permis & la famille de
monsieur Riel de se créer de beaux souvenirs et que le projet sera soumis a un concours.

Mesdames Josiane Cossetie ei Catherine Crustin-Duval quitient a 9 h 38.

5.

Suivis de la rencontre du 28 octobre 2016

Représentants d’orgamismes et abolition des siéges a la Commission sur les ainés :

Madame Marie Poirier explique que des suivis ont été faits auprés des organismes qui n’avaient plus
de représentant nommé a la Commission sur les ainés. Tous ont accepté de nommer de nouveaux
représentants :

¢ Monsieur Claude Tremblay représentera le Centre Action Générations de la Vallée-de-la-Licvyre;
e Monsieur Pierre Mulvihill représentera Loisir Sport Outaouais;

»  Monsieur Stéphan Ouimette siégera de nouveau a la Commission sur les ainés a titre de citoyen;

i1 est proposé par madame Diane Godmaire
Et appuyé par madame Nicole Robitaille-Carriére

e Que la Commission sur les alnés ne procédera pas 4 I’abolition de ces siéges.
Adoptée & 'unanimité.

Plan d’action intégré 2017-2019 ;

Madame Marie Poirier fait une mise a jour de "évolution du dossier de Plan d’action intégré Famille,
Alnés et Accessibilité universelle 2017-2019. Les trois groupes de discussion ont £té rencontrés et le
rapport de ces rencontres devrait étre recu aujourd’hui. Le dépdt du plan d’action au conseil
municipal est prévu pour le mois de juilfet.

Monsieur Stéphan Ouimette demande s”il est encore possible de se joindre au comité de pilotage. On
précise qu’il pourra remplacer madame Giséle Bisson le 13 janvier.

Tour de table / Information des collaborateurs
Académie des retraités de I'Qutaouais : Madame Giséle Bisson annonce que 'ARO regoit 127

enfants des Enfants de I’espoir pour leur souper de Noél, L’activité aura hieu le 5 décembre 2016 a
17 h a I"église Notre-Dame. Tous sont invités,

Monsieur Jean-Frangois LeBlanc arrive ¢ 9 h 51.
Madame Boudrias quitte a 9 h 51.

Corporation de 'age d’or d’Ayimer : Monsieur Denis Parizeau mentionne que le club de Pige d’or
d’Aylmer a regu une subvention de transition qui lui permettra de survivre jusqu’au printemps.
Ausst, leur souper de Noél se tiendra Ia semaine prochaine. Tous sont invités,

Office municipal d’habitation: Madame Mélanie Pilon-Gauvin anneonce qu’ils ont regu un
renouvellement de la subvention afin d’engager un agent de mobilisation pour les ainés.

by

Aménager des milicux de vie favorables & un vieillissement en santé — diagnostic et
recommandations

Madame Véronique Martin présente "organisme Vivre en ville et récapitule le projet pilote et la
démarche de mise en ceuvre. On mentionne I'importance pour les villes de prendre en considération
I'environnement démographique afin de favoriser un aménagement pour tous. Cela apporte plus
d’autonomie grace & ’amélioration de la santé physique et mentale. Cela brise aussi P'isolement et
augmente ["activité sociale. L’angle de I’étude a évolué pendant le projet. Le projet a ciblé la
localisation et Pimplantation des activités et des services de proximité dans la ville. Contrairement
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aux deux autres municipalités pilotes retenues pour ce projet (Chiteanguay et Plessisville), le
diagnostic réalisé¢ pour la Ville de Gatineau se limite & un secteur. De plus, cetie étude vise a
identifier les stratégies municipales pouvant contribuer a la création des milieux de vie plus adaptés 4
un vieillissement en santé & Péehelle du quartier. Le territoire retenu par le comité de projet pour
Pétude, le quartier de Wrightville, permettra de développer une boite 4 outils a I’échelle des quartiers
qui pourra inspirer les démarches de planification en cours et & venir. Madame Martin énumére,
ensuite, ’ensemble des recommandations découlant de cette analyse. Elle termine en nommant les
apprentissages qui ont permis P'ouverture d’un dialogue sur les enjeux liés au vieillissement.

Plusieurs membres émettent leur commentaire. On mentionne d’abord "importance de vedonner leur
raison d’étre aux centres communautaires. On parle aussi de la notion de Paccessibilité universelle,
de projets d’habitation innovants (Cohabitat Québec, coopérative de solidarité) ¢t de "importance
que Ja Ville de Gatineau ne favorise pas ’implantation de grosses chaines de magasins au détriment
des commerces de quartier. On insiste finalement sur I’importance des espaces verts dans les projets
immobiliers pour les ainés,

Madame Michéle Osborne quitte a 10 h 41,
Pause de I10Rh 41 4 10 R 57.
Madame Katie Hamilton ef monsieur Alain Gagnon arriventa 10 h 41,

8. Programme de soutien aux activités intergénérationnelles - projets proposés pour 2016

Madame Katie Hamilton remercie madame Marianne Massé du Comité sur [accessibilité universelle
et mesdames Giséle Bisson et Nicole Robitaille-Carriére de la Commission sur les ainés pour lfeur
patticipation au comité de sélection. Elle résume ensuite le Programme de soutien aux activités
intergénérationnelles et fait le survol des demandes qui ont été acceptées. Elle rappelie que 5 000 §
maximum sont disponibles par projet pour une enveloppe de 25 000 $. Sur les cing projets soumis,
quatre projets ont &€ retenus.

11 est proposé par madame Diane Godmaire
Et appuy¢ par monsieur Jean-Francgois LeBlanc

e Que la Commission sur les ainés recommande au conseil municipal de verser les sommes aux
organismes dont le projet a ét¢ approuvé par le comité de sélection.

Adoptée & 'unanimité.

On mentionne qu’il est important de rectifier la cible pour la publicité afin de transmettre
I’information a fous les organismes concernés.

9. Projet pilote Commerces accessibles -~ bilan de la phase I

Monsieur Alain Gagnon présente le projet-pilote Commerces accessibles et le bilan de la phase | en
mentionnant ses principales échéances ot ses principaux livrables. 1f présente ensuite les 6 sections
de la grille d’évaluation. '

Au total, 25 commerces de différents domaines et secteurs ont été évalués. Les résultats se résument
comme Suit :

® 16 commerces sont catégorisés verts

® 6 commerces sont catégorisés jauncs

s 3 commerces sont catégorisés rouges

Il poursuit en énumérant les principaux constats et les 5 recommandations pour fa phase IL 1l termine
en partageant |’état d’avancement de la phase 11

10. Habitations pour ainés — Le Faubourg, un modéle innovant
Madame Michéle Osborne présente la vidéo « Le Faubourg, un modéle innovant ».

On mentionne la qualité de la vidéo et on démontre un grand intérét pour les comités des usagers
présentés.

11. Varia
g. Programme Culture et loisirs

La programmation est disponible sur le site Web de la Ville de Gatineau. Il y aura deux périodes
d’inscription :

e Activités aquatiques : 12 décembre, 18 h ;

e  Autres activités : 13 décembre, 18 h.
Les inscriptions seront acceptées jusqu’au 19 décembre, 16 h.




b. Microsite cybervigilance.quebec

Ce site Internet propose des jeux-questionnaires interactifs 4 choix muliiples pour informer les ainés
des cybercomportements appropriés a4 adopter pour étre micux outillés par rapport 3 la
cybercriminalité. Ces jeux-questionnaires ont pour objectif de fournir des renseignements généraux a
des fins informatives. i ne s’agit pas d’évaluer le niveau de cybervigilance, mais plutdt d’informer
sur fes bons comportements a privilégier.

¢. Calendrier des rencontres 2017

Le calendrier des rencontres 2017 est présenté et distribué. Une version électronique sera acheminée
aux membres par courriel,

12.  Cloture de la réunion
La prochaine rencontre aura lieu le 9 février 2017 de 9 h & 12 h, a la salle des Comités,

Il est résolu que cette commission accepte de lever la séance 4 12 h 12,

Rédaction du compte rendu Signature du président de la Commission
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Roxanne La’ff Richard M. Bégin
Secrétaire [ ; Président et conseiller municipal
Service des Ioflsﬁs des sports et du

développement des communautés




